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สารบัญ 

 หนา 
หนวยยอยท่ี ๑  ครอบครัวอุนจิต  
แผนที่ ๑ บานนาอยู ๑ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๒ 
คําชี้แจงประกอบการทําใบงานกลุม ๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  บทบาทหนาท่ีและการปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ๕ 
ใบงานท่ี ๐๒  ออกแบบแผนผังบานตามจินตนาการ ๖ 
ใบงานท่ี ๐๓  ตกแตงอยางไรใหนาอยู ๗ 
ใบงานท่ี ๐๔  การสรางโมเดลหอง ๘ 

    เนื้อเพลง ครอบครัวสุขสันต ๙ 
    ใบความรูท่ี ๑ บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว ๑๐ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๑๑ 
หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม   
แผนที่ ๑ แตงอยางไรใหนาดู ๑๓ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๑๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  รูนะวาทําไมตองใสเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๑๕ 
ใบงานท่ี ๐๓  หนูทําได ๑๖ 
ใบงานท่ี ๐๖  แฟชั่นของฉันในวันนี้ ๑๗ 

แผนที่ ๒ ดูแลรักษา ๑๘ 
ใบงานท่ี ๐๑  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน ๑๙ 
ใบงานท่ี ๐๓  การซอมแซมเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๒๐ 
ใบงานท่ี ๐๕  การชวยเหลืองานบาน ๒๑ 

    ใบความรูท่ี ๑ เร่ือง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว ๒๒ 
แผนที่ ๓ หนูนอยนักประดิษฐ ๒๖ 
ใบงานท่ี ๐๑  จําแนกแจกแจง ๒๗ 
ใบงานท่ี ๐๓  การประดิษฐกลองกระดาษใสของใช ๒๘ 

    ใบงานท่ี ๐๕  ฝไมลายมือ ๒๙ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๓๐ 
หนวยยอยท่ี ๓ เกษตรกรรมคูบาน   
  แผนที่ ๑ เกษตรนารู ๓๑ 



ข 

สารบัญ (ตอ) 

 หนา 
  แบบทดสอบกอนเรียน ๓๒ 
  ใบงานท่ี ๐๒  เครื่องมือเกษตรนาใช ๓๓ 
  ใบงานท่ี ๐๔  การจําแนกเคร่ืองมือท่ีใชในงานเกษตร ๓๔ 
ใบงานท่ี ๐๕  จําแนกประเภทของพืช ๓๕ 
ใบงานท่ี ๐๖  พืชท่ีฉันตองการปลูก ๓๖ 

    ใบความรูท่ี ๑ เครื่องมือในงานเกษตร ๓๗ 
    ใบความรูท่ี ๒ ผักสวนครัว ร้ัวกินได ๔๒ 

ใบความรูท่ี ๓ การดูแลรักษาพืชท่ีปลูก ๔๖ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๔๘ 
หนวยยอยท่ี ๔  สานฝนใหเปนจริง  
แผนที่ ๑ โครงงานสานฝน ๔๙ 
ใบงานท่ี ๐๑ มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ ๕๐ 
ใบงานท่ี ๐๒ วางแผนการทําโครงงาน ๕๑ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยยอยที่ ๑  ครอบครัวอุนจิต 

แผนท่ี ๑  บานนาอยู 



 

๒ 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต 

ตอนที่ ๑   
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี (ขอละ ๒ คะแนน) 
๑.สมาชิกในบานของนักเรียนมีหนาที่อะไรบาง 
 
 
 
 
 
 
 
๒.ถาสมาชิกทุกคนในบานไมทําตามบทบาทหนาทีข่องตนเองจะเปนอยางไร   
  
 
 
 
๓.สมาชิกคนใดในบานของนักเรียนมีบทบาทและหนาที่ทําใหบานสะอาด 
 

 
 
 
๔.ประโยชนของการทํางานบานเพ่ือชวยเหลือตนเองมีอะไรบาง 
 

 
 
๕. ถานักเรียนแตงชุดนักเรียนดวยตนเองเปนประจําทุกวันจะเกิดผลดีอยางไร 

 
 

พอ มีหนาท่ี……….........……………………………………………………………………………………………  
แม มีหนาท่ี…………………………………………............………………………………………………………  
พี่ มีหนาท่ี…………………………………………………...........…………………………………………………  
นักเรียน มีหนาท่ี……………………………………………..........………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓ 

ตอนท่ี ๒  

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย × ทับบนตัวอักษร ก ข หรือ ค  หนาคําตอบที ่
            ถูกที่สุด 

๑. บทบาท หมายถึงอะไร 
ก. สิ่งท่ีตองรับผิดชอบ 
ข. การทําหนาท่ีท่ีกําหนดไว 
ค. ความจําเปน 

 ๒. ถาสมาชิกในบานทําตามบทบาทหนาที่ของตนเองจะเกิดผลดีอยางไร 
  ก. ทําใหสมาชิกในบานมีความสุข 
  ข. ไมตองจางคนรับใช 
  ค. ถูกทั้งสองขอ 
 ๓. งานบานเพ่ือชวยเหลือตนเอง หมายถึงอะไร 
  ก. งานภายในบานท่ีนักเรียนสามารถชวยเหลือตนเองได 
  ข. การซอมแซมหนาตาง 
  ค. ซอมเกาอ้ีใชเอง 
 ๔. การทํางานบานเพ่ือชวยเหลือครอบครัวมีประโยชนอยางไร 
  ก.บานสะอาดนาอยูอาศัย 
  ข.ชวยแบงเบาภาระของสมาชิกในครอบครัว 
  ค.ถูกทุกขอ 
 ๕. ไมกวาดดอกหญาควรเก็บรักษาอยางไร 
  ก.นําไปแขวนโดยใหดานท่ีใชกวาดลงพ้ืน 
  ข.วางพิงฝาผนังโดยใหดานท่ีใชกวาดลงพ้ืน 
  ค.วางราบกับพื้น 
 
 
 
 
   



 

 

 

 

 

 

ใหแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุมดําเนินกิจกรรมตอไปนี้ 
๑. ตั้งช่ือกลุมของตนเอง เขียนชื่อกลุมลงในใบงาน 
๒. เขียนชื่อ – นามสกุลของสมาชิกกลุมลงในดานหลังของใบงาน 

  ๓. สมาชิกกลุมชวยกันปฏิบัติกิจกรรมตามคาํชี้แจงในแตละใบงาน 
๔. นําเสนอผลงานตามใบงานแลวนําไปติดไวบนปายนิเทศ 

 

คําช้ีแจงประกอบการทําใบงานกลุม 

๔ 



๕ 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหสมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาใบความรูที่ ๑ เรื่อง บทบาทหนาที่และการ 
            ปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครวั แลวชวยกันสรุปความรูลงในใบงาน 
 

พอ มีหนาท่ี.............................………………………............. 
........................................................................................ 
........................................................................................ 

แม มีหนาท่ี..........................…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………..............……………………………………………………. 

ลูก มีหนาท่ี……………………………………………………………............ 
…………………………………………………………………………………………
………………………......................................................................... 
………………………......................................................................... 

ปู ยา ตา ยาย  มีหนาท่ี……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 

 

ใบงานที่ ๐๑  
เรื่อง  บทบาทหนาที่และการปฏิบัติตน 

    เปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 

   บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๑  
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คําช้ีแจง ใหแตละกลุมนําแผนผังจากใบงานท่ี ๐๓ มาจัดทําเปนโมเดลตามข้ันตอน 
            การทําที่กําหนดให 
วัสดุที่ใชในการสรางโมเดลหอง 

๑. กลองกระดาษลัง ขนาด ๑๐ × ๑๕ นิ้ว  ๑ ใบ 
๒. กระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญ ๒ - ๓ แผน 
๓. กาว  ๑ ขวดเล็ก 
๔. กรรไกรหรือคัทเตอร 
๕. ดินสอ, ไมบรรทัด 

ขั้นตอนการทํา 
๑. ตัดฝาปดกลองดานบนออก 
๒.  วาดดานขางของกลองเปนรูปประตูและหนาตาง 
๓.  เจาะดานขางของกลองตามรอยท่ีวาดเปนรูปหนาตางและประตู 
๔   ทากาวรอบกลองแลวนํากระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญมาปดตกแตงภายนอก 

         หรอืภายในกลองใหสวยงาม 
๕  ปนดินน้ํามันใหเปนรูปสิ่งของเคร่ืองใชในหองตามแผนผังในใบงานท่ี ๐๓ ซึ่งกลุมได 

         ออกแบบไวแลว 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง การสรางโมเดลหอง 

บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๔ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

   ที่มา: Trueplookpanya.com 

 
 ครอบครัวหนูมีกันอยูมากมาย รวมกันไดไวเปนครอบครัวเดียว 
อยูดวยกันก็รักใครกลมเกลียว  ใกลชิดกัน ทุกๆวัน เรานั้นมีความสุข 
หนูรักคุณพอกับคุณแมเทากัน  รักทุกวันตั้งแตเชาจนเขานอน 
รักคุณปู คณุยา ทานคอยส่ังสอน  หวังโตขึ้นอยากใหเปนคนดี 
หนูรักคุณตากับคุณยายเชนกัน  ชอบเลานิทานใหฟงสนกุดี 
ทั้งคุณลุง คณุปา นา อา ก็ใจดี  พี่นอง ลวนมีน้ําใจ    

เพลงครอบครัวสุขสันต 

๙ 



 

ใบความรูที่ ๑   
เรื่อง  บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 

 

 บานเปนท่ีอยูอาศัยของเรา ภายในบานมีสมาชิกหลายคนแตละคนมีหนาท่ีและความ
รับผิดชอบตางกัน 
พอ เปนหัวหนาครอบครัว ตองออกไปทํางานนอกบานเพื่อหาเงินมาเลี้ยงครอบครัวและ 
     อบรมดูแลลูก         
แม บางครอบครัวแมทํางานนอกบานหาเงินเลี้ยงครอบครัว บางครอบครัวแมไมไดทํางาน 
     นอกบานก็จะทํางานในบาน ดูแลความเปนอยูของสมาชิกในครอบครัว ทํางานบาน  
     เชน ซักผา ทําอาหารและอบรมดูแลลูก 
ลูก ถายังเปนเด็ก มีหนาท่ีไปโรงเรียน ตั้งใจเรียนหนังสือ และชวยพอแมทํางานบานเล็ก ๆ 
     นอย ๆ นอกจากนี้ควรทําตนใหเปนเด็กดีดวยการปฏิบัติ ดังนี้ 

 เชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม  ผูปกครอง  ไมเถียงผูใหญ  ไมพูดโกหก 
 ตองชวยทํางานบานเทาท่ีทําได  เชน  ถูบาน  ลางถวย ชาม  รดน้ําตนไม  เลี้ยงนอง 
เก็บของเลนใหเรียบรอยปฏิบัติตนเปนคนดีมีมารยาท  รูจักการสวัสดี  พูดคําสุภาพ  
เชน  ขอโทษ  ขอบคุณไมสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 

 ตองรูจักชวยพอแมประหยัดเรื่องการใชจาย เชน เก็บเงินใสกระปุกออมสินซื้อแตของ
ท่ีมีประโยชน 

 รูจักดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองดวยการเลือกรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน  หมั่นออกกําลังกาย 

การอยูรวมกันในครอบครัว นอกจากสมาชิกทุกคนมีหนาท่ีท่ีตองรับผิดชอบในฐานะสมาชิก
ครอบครัวแลว  สมาชิกแตละคนยังมีกิจกรรมสวนตัวท่ีแตกตางกัน เปนกิจกรรมท่ีสมาชิกมี
เสรีภาพในการเลือกกระทําไดตามความสนใจของตนเอง ตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนแก
ตนเองและผูอื่น บางเวลาเม่ือสมาชิกทุกคนในครอบครัวไดพบปะกันพรอมหนา ทําใหสมาชิก
ไดมีการพูดคุย ซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ ได และเมื่อมีความคิดเห็นขัดแยง
กันก็ตองรวมกันแกไขปญหาการท่ีสมาชิกในครอบครัว ตางทําหนาท่ีของตนเอง จะทําให
ครอบครัวอยูรวมกนัอยางมีความสุข  และไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

๑๐ 



 แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยยอยที ่๑ ครอบครัวอุนจิต 

ตอนที่ ๑   
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี (ขอละ ๒ คะแนน) 
๑.สมาชิกในบานของนักเรียนมีหนาที่อะไรบาง 
 
 
 
 
 
 
 
๒.ถาสมาชิกทุกคนในบานไมทําตามบทบาทหนาที่ของตนเองจะเปนอยางไร   
  
 
 
 
๓.สมาชิกคนใดในบานของนักเรียนมีบทบาทและหนาที่ทําใหบานสะอาด 
 

 
 
 
๔.ประโยชนของการทํางานบานเพ่ือชวยเหลือตนเองมีอะไรบาง 
 

 
 
๕. ถานักเรียนแตงชุดนักเรียนดวยตนเองเปนประจําทุกวันจะเกิดผลดีอยางไร 

 
 

พอ มีหนาท่ี……….........……………………………………………………………………………………………  
แม มีหนาท่ี…………………………………………............………………………………………………………  
พี่ มีหนาท่ี…………………………………………………...........…………………………………………………  
นักเรียน มีหนาท่ี……………………………………………..........………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………

๑๑ 



 

 

 

 

 

๑๒ 

ตอนท่ี ๒  

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย × ทับบนตัวอักษร ก ข หรือ ค  หนาคําตอบที ่
            ถูกที่สุด 

๑. บทบาท หมายถึงอะไร 
ก. สิ่งท่ีตองรับผิดชอบ 
ข. การทําหนาท่ีท่ีกําหนดไว 
ค. ความจําเปน 

 ๒. ถาสมาชิกในบานทําตามบทบาทหนาที่ของตนเองจะเกิดผลดีอยางไร 
  ก. ทําใหสมาชิกในบานมีความสุข 
  ข. ไมตองจางคนรับใช 
  ค. ถูกทั้งสองขอ 
 ๓. งานบานเพ่ือชวยเหลือตนเอง หมายถึงอะไร 
  ก. งานภายในบานท่ีนักเรียนสามารถชวยเหลือตนเองได 
  ข. การซอมแซมหนาตาง 
  ค. ซอมเกาอ้ีใชเอง 
 ๔. การทํางานบานเพ่ือชวยเหลือครอบครัวมีประโยชนอยางไร 
  ก.บานสะอาดนาอยูอาศัย 
  ข.ชวยแบงเบาภาระของสมาชิกในครอบครัว 
  ค.ถูกทุกขอ 
 ๕. ไมกวาดดอกหญาควรเก็บรักษาอยางไร 
  ก.นําไปแขวนโดยใหดานท่ีใชกวาดลงพ้ืน 
  ข.วางพิงฝาผนังโดยใหดานท่ีใชกวาดลงพ้ืน 
  ค.วางราบกับพื้น 
 
 
 
 
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๑  แตงอยางไรใหนาดู 



 
 

 

ชื่อ..........................................นามสกุล........................................... 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข หรือ ค   
            หนาคําตอบทีเ่ลือก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม   

๑. เราควรซักผาชนิดใดกอนเปนลําดับแรก 
ก. ผาขาว 
ข. ผาสี 
ค. ผาที่สกปรกมาก 

๒. เหตุใดเราจึงใสเสื้อผาเนื้อบางในฤดูรอน 
ก. เพื่อความคลองตัว 
ข. ระบายอากาศไดดี 
ค. ทําความสะอาดไดงาย     

๓. การประดิษฐของเลนคือการทํางานใน
ลักษณะใด  

 ก. นําเศษวัสดุมาดัดแปลงใหเกิด 
    ประโยชน 

 ข. ทําส่ิงของงาย ๆ  
 ค. ดัดแปลงสิ่งยากใหงาย 
๔. ขอใดคือหลักในการเลือกวัสดุประดิษฐ 
ของเลน   

 ก. ไมเหมือนใคร 
 ข. สวยงาม ราคาแพง 
 ค. หางายคงทนถาวร 
๕. ประโยชนสําคัญที่ไดจากการประดิษฐ
เศษวัสดุคือขอใด 

 ก. นําไปขายไดเงินมาก 
 ข. จะไดมีของเลนของใชไมตองซื้อ 
 ค. ประหยัดคาใชจาย 
                                                         

 

๖. ขอใดคือช้ันตอนที่ถูกตองในการทํางาน 
ประดิษฐ 

ก. ลงมือทํา  ออกแบบ  ตกแตง 
ข. ออกแบบ  ลงมือทํา  ตกแตง 
ค. ออกแบบ  ตกแตง   ลงมือทํา  

๗. หลังจากใชเศษวัสดุเสร็จแลวควรทํา 
    อยางไร 

ก. เก็บรวมใสกลอง 
ข. เก็บไปทิ้ง 
ค. แยกเก็บเปนชนิด 

๘. ความรูสึกภูมิใจในผลงานจะเกิดขึ้น 
    ในชวงเวลาใด 

ก. หลังจากทํางานประดิษฐเสร็จแลว 
ข. ระหวางทํางานประดิษฐ 
ค. กอนทํางานประดิษฐ 

๙. การทํางานประดิษฐควรยึดหลักขอใด 
   มากที่สุด 

ก. สะดวก     
ข. รวดเร็ว   
ค. ประหยัด 

๑๐. การทํางานประดิษฐทําใหเราเปนคน 
      อยางไร 

ก. มีความเมตตากรุณา 
ข. มีความคิดและทํางานเปน 
ค. มีความเสียสละตอสวนรวม 

 

๑๔ 



 

 

 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปนผูนาํใน 
             การทํากิจกรรมของกลุมตามขั้นตอนตอไปนี้ 
    ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันต้ังช่ือกลุม 
    ๒. หาความรูจากหนังสือเรียน เรือ่ง ประโยชนของเสือ้ผาและเคร่ืองแตงกาย 
                 แลวชวยกันสรุปองคความรูเปนแผนที่ความคิดลงในกระดาษบรูฟพรอม 
                 ตกแตงใหสวยงาม สงตัวแทนนําเสนอหนาช้ัน 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

๑๕ 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง รูนะ..วาทําไมตองใสเสื้อผาและเคร่ืองแตงกาย 

         บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๑ 
 



 

 

 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละคูชวยกันศึกษาความรูจากหนังสือเรียนเร่ือง เสื้อผาและการ  
           แตงกาย สรุปความรูที่ไดจากการศึกษาเปนแผนที่ความความคิดลงในใบงานนํา 
           ผลงานไปติดไวบนปายจัดแสดงผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ชื่อ...........................................................นามสกุล...........................................ชั้น.......................... 
ชื่อ...........................................................นามสกุล...........................................ชั้น..........................

๑๖ 

ใบงานที่  ๐๓   
เรื่อง  หนูทําได 

   บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๓  



 
 

 

 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนวาดภาพการแตงกายในโอกาสตาง ๆ ทีต่นชอบและบอก 
             วัสดุที่นํามาใชเปนสวนประกอบของเครื่องแตงกายโดยวาดลูกศรโยงจากภาพ 
             แลวนําผลงานไปติดที่ปายนิเทศ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โอกาสที่ใช……………………………........................................................................................ 
ชื่อ…………………………………………….สกุล………………………………………. 

๑๗ 

ใบงานท่ี ๐๖               
เรื่อง แฟช่ันของฉันในวันนี้   

             บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๖ 



 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๒  ดแูลรักษา 



 บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๑ ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน 

                                                                 
 

 

๑๙ 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปน 
            ผูนําในการทาํกิจกรรมของกลุม ตามขั้นตอนตอไปน้ี 
    ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันต้ังช่ือกลุม 
    ๒. ศึกษาใบความรูที่ ๑ เรื่อง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใช 
              สวนตัวและชวยกันสรุปองคความรูลงในกระดาษบรูฟตามแบบฟอรม 
              ขางลางนี้พรอมตกแตงใหสวยงามสงตัวแทนนําเสนอหนาช้ันเรียน 
 

ชื่อกลุม...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

 

เสื้อผาเคร่ืองแตงกาย 

 

 

 

      

ของใชสวนตัว 

การดูแลรักษา 



ใบงานที่ ๐๓ 

เรื่อง  การซอมแซมเสื้อผาเครื่องแตงกาย 

 

๒๐ 

บ.๐๗.๒/ผ ๒- ๐๓  

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนติดกระดุมตามขัน้ตอนที่แนะนาํไวในใบงาน 
รูจักกระดุมกันกอนนะ 
กระดุมไมมีกาน คือ กระดุมท่ีมีรู ๒ รู หรือ ๔ รู ปรากฏใหเห็นบนเม็ดกระดุม การเย็บกระดุม 
                        ชนิดนี้จะมองเห็นเสนดายท่ีเย็บ  
 
 
 
 
 
วัสดุ/อุปกรณ      
                 ๑. ดาย           ๒. เข็ม            ๓. เศษผา             ๔. กระดุมไมมีกาน 

ขั้นตอนการทํา 
๑. วางกระดุมตรงตําแหนงที่ตองการเย็บใชดาย ๓ ทบเพื่อใหกระดุมแนนหนาไมหลุดงาย 

 
 
 
 
 
 

๒. แทงเข็มขึ้นรูหนึ่งและแทงลงอีกรูหนึ่ง  ทําซ้ําประมาณ  ๓  ครั้ง 
 

 

 

๓. ใชเสนดายพันดานลางเม็ดกระดุม  ๓ ครั้งแทงเข็มใกลเสนดายลงใตผาการเย็บซอนปม 
    ๓  ครั้ง  ตัดดายออก 

 



ใบงานท่ี ๐๕                                                          
เรื่อง  การชวยเหลืองานบาน 

 

           บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๕ 

๒๑ 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนากลุมและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนิน  
            การตอไปนี ้

     ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันต้ังช่ือกลุมของตนเอง 
      ๒. แตละกลุมคนหาความรูตามชื่อเรื่องที่จับสลากไดและสรุปความรูเปน 
                 แผนที่ความคิดตามหัวขอท่ีกําหนดขางลางนี้ลงในกระดาษบรูฟ นักเรียน 
                สามารถตกแตงผลงานใหมีความสวยงามตามตองการ 
 

เรื่อง..................................................... 
๑.  ความสําคัญ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….......................…………………………………………………… 
๒. วัสดุ/อุปกรณท่ีใช 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….......................………………………………………………………………
……............................................................................................................................................….. 
๓. ขั้นตอนการทํางาน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….......................…………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….......................…………………………………… 
๔. ประโยชนท่ีไดรับ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 
 



 

 

 

 

๒๒ 

ใบความรูที่ ๑  
เรื่อง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว 

  การดูแลรักษาเส้ือผาและเคร่ืองแตงกาย                                                             
การทําความสะอาดเส้ือผาถือวาเปนสิ่งสําคัญที่ชวยใหเสื้อผาสะอาดมองดูใหมอยูเสมอ 

และสามารถใชงานไดยาวนาน โดยใชน้ําและสารซักฟอกเพื่อขจัดเหงื่อไคล ฝุนละอองหรือ
คราบอ่ืน ๆ ท่ีเปอนเสื้อผา นอกจากน้ี การจัดเก็บเส้ือผาอยางเปนระเบียบ เปนหมวดหมู จะ
ชวยใหเกิดความสะดวกเมื่อตองการสวมใส เสื้อผาท่ีสะอาดมีสวนชวยสงเสริมบุคลิกภาพใหแก
ผูสวมใส ดังนั้น จึงควรศึกษาและปฏิบัติใหถูกวิธี ดังนี ้                                                  

๑. ขณะสวมเสื้อผาตองระมัดระวังไมใหเปรอะเปอนและการถูกของแหลมคมเกี่ยว  
๒. เมื่อถอดเสื้อควรแขวนไวกับไมแขวนเส้ือ ไมควรแขวนไวบนตะขอหรือตะปูเพราะจะทํา

ใหเสื้อเสียรูปทรงและฉีกขาดไดงายแตถาเปนเสื้อกันหนาวไมควรแขวนท้ิงไวเพราะวาจะทําให
เสื้อยืดเสียรูปทรง 

๓. ในกระเปาเสื้อไมควรใสของท่ีหนักมากเพราะจะทําใหกระเปาเสื้อเสียรูปทรงและฉีก
ขาดเร็ว 

๔. เมื่อถอดเสื้อผาออกจากตัวควรตรวจดูรอบเปอนถาเสื้อถูกรอยเปอนใหรีบขจัดรอย
เปอนในทันทีเพราะวารอยเปอนใหมจะทําความสะอาดไดงายกวาปลอยทิ้งไวนาน 

๕. หากพบวาเสื้อผามีสวนท่ีชํารุดกอนการนําไปทําความสะอาดควรซอมแซมใหเรียบรอย 
๖. เมื่อประกอบอาหารหรือทํากิจกรรมอ่ืนๆท่ีอาจทําใหเสื้อผาเปอนควรสวมผากันเปอน

ทุกครั้ง 
๗. เสื้อผาที่สวมแลวและเปยกเหง่ือควรแขวนไวใหหมดเหงื่อ ดีกวาการนําผาท่ีใชแลวถอด

ใสตะกราทันทีเพราะจะทําใหมีกลิ่นอับชื้นจากเหง่ือควรนําเสื้อผาที่ใชแลวแขวนในท่ีท่ีลมโกรก 
หรือแขวนผึ่งไวในท่ีอากาศปลอดโปรงเพื่อใหเหงื่อแหง 

๘. ถุงเทารองเทาเม่ือสวมใสแลวตองทําความสะอาดทุกครั้งถาปลอยท้ิงไวจะมีกลิ่นไมควร
สวมใสซ้ําเพราะวาจะทําใหเกิดโรคผิวหนังไดเม่ือชํารุดตองรีบซอมแซมเชนเดียวกันเพราะ
รองเทาท่ีชํารุดจะไมเหมาะกับเสื้อผาท่ีสวยงาม เปนตน 



 

๒๓ 

 
 
 
 

 
 
 

Cr. ภาพ http://202.129.59.73/tn/workwater/savewater.htm  
 การซักเปนการทําความสะอาดส่ิงสกปรกออกจากเสื้อผา สําหรับการซักผาใหถูก วิธี
ควรปฏิบัติตามดังนี ้
๑. กอนการซักผาใหลวงกระเปาเสื้อ กระเปากางเกงทุกตัวหากมีวัตถุสิ่งของตกคาง 
    อยูใหเอาออกเสียกอน   
๒. แยกผาขาว ผาสี ออกจากกันเส้ือเด็กและเสื้อผูใหญควรแยกซักเพราะเส้ือเด็ก 
    สกปรกมากกวาเส้ือผูใหญ                                                  
๓. นําน้ําเปลาผสมสารซักฟอกอยางออนใสกะละมัง แชผาท้ิงไวประมาณ ๑๕ - ๒๐  

             นาที โดยแยกระหวางผาสีและผาขาวเพ่ือใหน้ําผสมสารซักฟอกซึมเขาไปในเนื้อผา 
             และใยผาคายความสกปรกออกมา ในการแชผาไมควรนํากางเกงใน ถุงเทา 
             แชปนกับเสื้อ                                                                                     

๔. ขยี้หรือแปรงเส้ือผาใหท่ัว สวนท่ีสกปรกมากไดแก ปกเส้ือ สวนพับปลายแขน  
             ขอบกางเกง ปากกระเปาใหขยี้หรือใชแปรงแปรงจนสะอาด 

๕. บีบผาเอาน้ําสารซักฟอกออกมาควรบิดผาแรง ๆ                                            
๖. ซักผาที่แปรงแลว ๓ - ๔ ครั้ง จนหมดนํ้าสารซักฟอกแลวนําไปตาก                  
 
 
 
 
 

 
Cr. ภาพ http://www2.dmf.go.th/kid/chap03_03.htm 

การซักผา 



๒๔ 

 

 

 
รองเทาเปนเครื่องแตงกายท่ีควรดูแลรักษาและทําความสะอาด ทุกครั้งหลังจากการใช 

เพื่อปองกันไมใหรองเทาสกปรก เปนแหลงเพาะเช้ือโรคนําโรคมาสูผูสวมใส และทําใหเทามี
กลิ่นเหม็นการทําความสะอาดรองเทา มีวิธีการทําความสะอาด ดังนี้ 

๑. ถารองเทาเปอนโคลน ปลอยท้ิงไวใหโคลนแหง จากนั้นเคาะเศษดินออก ใชแปรง
ขนออนปดรอยเปอนและฝุน แลวแกะเชือกผูกรองเทาออก 

๒. นําไปซักในน้ําเปลา ใชแปรงถูกผาขัดรอยเปอนท่ีรองเทาและเชือกผูกรองเทา 
ออก 

๓. นําไปแชในน้ําผสมผงซักฟอกประมาณ ๒๐ นาที ใชแปรงถูผาขัดรอยเปอนออกให
หมดทั้งภายในและภายนอก 

๔. ลางน้ําสะอาด ๒ - ๓ ครั้ง สะบัดน้ําออกถาเปนรองเทาสีขาวควรใชน้ํายาเคลือบ
ผาใบสีขาวทาใหท่ัวแลวนําไปผึ่งแดดหรือใชกระดาษชําระแปะบนรองเทาใหท่ัวจะชวย
ปองกันไมใหรองเทาเกิดรอยดางสีเหลือง 

๕. การตากรองเทาผาใบ ควรยกหัวรองเทาตั้งใหสูงขึ้นเพื่อใหน้ําไหลมาที่สนรองเทา 
ซึ่งจะชวยใหแหงเร็วข้ึน 

๖. ซักเชือกผูกรองเทาใหสะอาดแลวนําไปตากไวที่ราวตากผา ใกล ๆ กับท่ีตาก
รองเทาเพื่อสะดวกในการเก็บ 

 

 

 

การทําความสะอาดรองเทา 



 

๒๕ 

 
 

กระเปานักเรียน 
 
การทําความสะอาดกระเปานักเรียนจะทําใหแลดูใหม นาใชและใชงานไดนาน 

ซึ่งมีวิธีการทําความสะอาดตามกระบวนการทํางาน ดังนี้  
๑.นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาใหหมด 
๒.ถากระเปามีรอยเปอนเปนจุดใหนําผานุมชุบน้ําสมสายชูเช็ดตรงรอยเปอน

เบาๆ 
๓.นําผาแหงเนื้อนุมชุบยาขัดหนังทาใหท่ัวกระเปา แลวขัดใหขึ้นเงา 

                                    

  

  

  กระเปาเป 

๑. นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาเปใหหมด 
๒. ใชแปรงขนออนปดฝุนออกใหหมด 
๓. นําผานุมชุบน้ําบิดหมาดเช็ดกระเปาเปใหท่ัวท้ังใบ 
๔. นํากระเปาเปไปผ่ึงแดดในท่ีมีลมโกรก เพื่อปองกันการเกิดกลิ่นอับและเชื้อรา 

 
 

การทําความสะอาดกระเปา 

ก



 

 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 
แผนท่ี ๓  หนูนอยนักประดิษฐ 



 
ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง จําแนกแจกแจง 

๒๗ 

 

 

 
คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปน 
             ผูนําในการทาํกิจกรรมของกลุมโดยใหสมาชิกในกลุมรวมกันทํากิจกรรม 
             ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
   ๑. ตั้งช่ือกลุม 
   ๒. จําแนกของเลนของใชที่ครูบันทึกไวบนกระดานโดยแยกตามประเภท 
                ของวัสดุทีใ่ชทําสิ่งของเหลานั้นพรอมวาดภาพประกอบลงในกระดาษ  
                บรูฟตกแตงใหสวยงาม  
            ๓. สงตัวแทนนําเสนอหนาชั้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

             บ๐๗.๒/ ผ ๓-๐๑ 



 

 

๒๘ 

ใบงานที่ ๐๓   
การประดิษฐกลองกระดาษใสของใช 
 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนประดิษฐกลองกระดาษใสของใชตามขั้นตอนขางลางน้ี 

 
วัสดุอุปกรณ 
๑. กลองกระดาษ 
๒. กรรไกร 
๓. ริบบิ้น 
๔. กระดาษนิตยสาร 
๕. กาว  
๖. มีดคัดเตอร 
    

    รูปภาพ : www.p-dit.com 
 
วิธีทํา 
๑. ทําความสะอาดกลองใหเรียบรอย 
๒. วัดกระดาษท่ีตองการหอกลองใหมีความสูงเทากับขนาดของกลองและเพิ่มขนาดความสูง 
    อีกประมาณ ๒ เซนติเมตรแลวขีดเสนรางไว 
๓. วัดความยาวของกระดาษใหมีขนาดเทาเสนรอบกลองและเพิ่มความยาวอีกประมาณ ๑ 
    เซนติเมตร แลวขีดเสนรางแลวตัดกระดาษตามขนาดท่ีวัดไว          
๔. ทากาวดานนอกของกลองใหท่ัวแลวนํากระดาษท่ีตัดไวหอรอบกลอง 
๕. ตัดความสูงของกระดาษสวนท่ีเหลือตรงมุมกลองท้ัง ๔ ดานใหพอดีกับกลอง 
๖. ทากาวบนกระดาษสวนท่ีเหลือ (ขอ ๕) แลวพับเขาดานในกลอง 
๗. สวนฝาของกลองทําเชนเดียวกับตัวกลอง ตามขอ ๒ – ๖ 
๘. ใชริบบ้ินติดเปนสายกลองสองชิ้น (สังเกตไดจากรูปดานบน) ติดกาวใหแนน (ทําเปนสาย  
    สะพาย) 
๙. นําริบบิ้นอีกเสน ผูกตรงขอบกลอง ผูกโบวสวย ๆ นําไปใสของกระจุกกระจิกหรือเปน 
    กลองของขวัญก็ได 
   

 

   บ.๐๗.๒/ผ ๓-๐๓  



 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละคนออกแบบของเลนของใชตามความสนใจจํานวน ๑  
            ชิ้นงาน โดยวาดภาพประกอบและบอกวัสดุ/อุปกรณที่ใชพรอมขั้นตอน 
            การทําลงในใบงาน 

 

ชื่อช้ินงาน.......................................................................... 

 
 
 
 
 
เหตุผลที่เลือกทํางานช้ินนี้ 
…………………………………………………………………...........…………..………………………………………………………… 
…………………………………………………………………...........…………..………………………………………………………… 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
.......................................................................... .......................................................................................... 
................................................................................................. ................................................................... 
ขั้นตอนการทํา 
................................................................ ................................................................................................... 
....................................................................................... ............................................................................. 
.......................................................................................... .......................................................................... 
................................................................ ................................................................................................... 
................................................................. ...................................................................................................  
ประโยชนที่ไดรับ
....................................................................................... ............................................................................. 

 

ชื่อ................................................สกุล.................................เลขท่ี................... 

๒๙ 

ใบงานที่ ๐๕ 
เรื่อง ฝไมลายมือ  

   บ.๐๗.๒/ผ ๓-๐๕  



 
 

 
ชื่อ..........................................นามสกุล........................................... 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข หรือ ค   
            หนาคําตอบทีเ่ลือก 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม   

๑. เราควรซักผาชนิดใดกอนเปนลําดับแรก 
ก. ผาขาว 
ข. ผาสี 
ค. ผาที่สกปรกมาก 

๒. เหตุใดเราจึงใสเสื้อผาเนื้อบางในฤดูรอน 
ก. เพื่อความคลองตัว 
ข. ระบายอากาศไดดี 
ค. ทําความสะอาดไดงาย     

๓. การประดิษฐของเลนคือการทํางานใน
ลักษณะใด  

 ก. นําเศษวัสดุมาดัดแปลงใหเกิด
ประโยชน 

 ข. ทําส่ิงของงาย ๆ  
 ค. ดัดแปลงสิ่งยากใหงาย 
๔. ขอใดคือหลักในการเลือกวัสดุประดิษฐ 
ของเลน   

 ก. ไมเหมือนใคร 
 ข. สวยงาม ราคาแพง 
 ค. หางายคงทนถาวร 
๕. ประโยชนสําคัญที่ไดจากการประดิษฐ
เศษวัสดุคือขอใด 

 ก. นําไปขายไดเงินมาก 
 ข. จะไดมีของเลนของใชไมตองซื้อ 
 ค. ประหยัดคาใชจาย 
                                                         

 

๖. ขอใดคือช้ันตอนที่ถูกตองในการทํางาน 
ประดิษฐ 

ก. ลงมือทํา  ออกแบบ  ตกแตง 
ข. ออกแบบ  ลงมือทํา  ตกแตง 
ค. ออกแบบ  ตกแตง   ลงมือทํา  

๗. หลังจากใชเศษวัสดุเสร็จแลวควรทํา 
    อยางไร 

ก. เก็บรวมใสกลอง 
ข. เก็บไปทิ้ง 
ค. แยกเก็บเปนชนิด 

๘. ความรูสึกภูมิใจในผลงานจะเกิดขึ้น 
    ในชวงเวลาใด 

ก. หลังจากทํางานประดิษฐเสร็จแลว 
ข. ระหวางทํางานประดิษฐ 
ค. กอนทํางานประดิษฐ 

๙. การทํางานประดิษฐควรยึดหลักขอใด 
   มากที่สุด 

ก. สะดวก     
ข. รวดเร็ว   
ค. ประหยัด 

๑๐. การทํางานประดิษฐทําใหเราเปนคน 
      อยางไร 

ก. มีความเมตตากรุณา 
ข. มีความคิดและทํางานเปน 
ค. มีความเสียสละตอสวนรวม 

 

๓๐ 



 

หนวยยอยที่ ๓  เกษตรกรรมคูบาน 
แผนท่ี ๑  เกษตรนารู 



๖. ผักสวนครัวในขอใดท่ีเหมาะสําหรับปลูก 
    ดวยเมลด็ 

ก.  หอม 
ข.  ผักบุง 
ค.  ขิง 
 

๗. ถานักเรียนรดน้ําผักสวนครัวจนน้ําขัง 
    จะเกิดผลอยางไร 

ก.  ผักโตเร็ว 
ข.  ผักออกผลเร็ว  
ค.  ผักจะเนาเสีย 
 

๘. นักเรียนปลูกคะนาแตมีแตงกวางอกขึ้น 
    มาดวยแสดงวาแตงกวาเปนพืชในกลุมใด 

ก. วัชพืช 
ข. ศัตรูพืช 
ค. พืชอิงแอบ 

 
๙. ทําไมตองพรวนดินในแปลงผัก 

ก. ใหแมลงหน ี
ข. พืชดูดอาหารไดงาย 
ค. ใหไสเดือนขุดรูไดงาย 

 
๑๐. ประโยชนของการดูแลแปลงผักคือขอใด 

 ก.  ทําใหแมลงหลบภัยได 
 ข.  .ทําใหใบไมเนา 
 ค.  ทําใหผักโตเร็ว 

 

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยยอยที่  ๓ เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียน X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคาํตอบที่ถูกที่สดุเพียงขอเดียว   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

๓๒ 

๑. หลังจากการใชจอบเสร็จแลว ควรปฏิบัติ   
  อยางไร 

ก. ปกไวบนดิน 
ข. ลางน้ําเก็บเขาท่ี 
ค. เช็ดดินออกและทานํ้ามัน 

 

๒.  พลั่วมีหลักในการใชงานอยางไร 
ก.  ตักดิน 
ข. ขุดดิน 
ค. พรวนดิน 

 
๓.  จอบมีหลักในการใชงานอยางไร  

ก. ใชสําหรับดายหญา 
ข. ใชสําหรับขุดยอยดิน  
ค. ใชสําหรับตัดตนไม 
 

๔. ขอใดคือวิธีการดูแลและบํารุงรักษาพืช 
ก. ผสมดิน  เพาะเมล็ด  รดน้ํา 
ข. ใสปุย  รดน้ํา  พรวนดิน 
ค. ขุดดิน  ปลูกพืช  ใสปุย 

 
๕.  การปลูกผักสวนครัวมีประโยชนอยางไร 

ก. เพื่อชวยประหยัดคาใชจาย 
ข. เพื่อสะดวกในการใช 
ค. เพื่อความสนุกสนาน 

 



  

 

๓๓ 

ใบงานที่  ๐๒               
เรื่อง เครื่องมือเกษตรนาใช 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องมืองานเกษตรท่ีนักเรียนรูจักมา ๑ ชนิด ระบายส ี
             ใหสวยงามพรอมบอกช่ือเครือ่งมือและวิธีการใชงานโดยทาํลงในใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อเครื่องมือ……………………………..……………………………………………………………………………… 
ใชกับงาน……………................................................................................................................. 
วิธีใช…………………………………………........................................................................................ 
…………………………………………........................................................................................…………
………………………………........................................................................................................... 
 
ชื่อ – สกุล............................................................................................................................... 
 

  บ ๐๗.๓ / ผ ๑-๐๒ 
     



 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการของกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรม 
           ดังน้ี 
    ๑. ตั้งช่ือกลุมของตนเอง 
    ๒. ใหสมาชิกกลุมรวมกันจําแนกเครื่องมือทางการเกษตรจากใบความรูที่ ๑ 
               เปนแผนท่ีความคิดลงในกระดาษบรูฟตกแตงใหสวยงาม  ตามหัวขอตอไปน้ี 

-  ประเภทการใชงาน 
-  ชื่อเครือ่งมือ 
-  สวนประกอบของเครือ่งมือแตละชนิด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
 ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
 ๓.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
 ๔.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
 ๕.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................เลขานุการ 

๓๔ 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การจําแนกเคร่ืองมือที่ใชในงานเกษตร 

บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๔ 

เครื่องมือเกษตร 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๕ 

ใบงานที่ ๐๕ 
เรื่อง  จําแนกประเภทของพืช 

      บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๕ 

คําช้ีแจง ใหสมาชิกกลุมชวยกันจัดประเภทของพืชที่เขียนไวบนกระดานลงในกระดาษ 
           บรูฟโดยวาดภาพพืชเหลานั้นแลวเขียนช่ือกํากับพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 

 

ประเภท 

ของพืช 



 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช วิธีการปลูก 

การดูแลรักษา 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูที่ ๒ และ ๓ แลวเลอืกพืชที ่
             ตองการปลูกกลุมละ ๑ ชนิดเตรียมการสําหรับการปลูกพืชทีเ่ลือกไวตาม 
             หัวขอที่กําหนดให เพื่อปฏิบัติการปลูกพืชในคร้ังตอไปโดยทําเปนแผนท่ี 
             ความคิดพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 
 

 

 

 

 
พืชท่ีตองการปลูก 

……………………………………. 

 

 

 

 

 
 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 

๓๖ 

ใบงานที่ ๐๖  
เรื่อง พืชที่ฉันตองการปลูก 

      บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๖ 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๗ 

เครื่องมือเกษตร  หมายถึง อุปกรณ ท่ีสรางขึ้น เพื่อชวยทุนแรงและอํานวยความสะดวกใน
การทํางานเคร่ืองมือเกษตรท่ีดีควรมีลักษณะเหมาะสมกับประเภทของงานน้ัน ๆ และอยูใน
สภาพท่ีพรอมใชงานชวยใหทําการเกษตรมีประสิทธิภาพดีทําไดรวดเร็วและไดผลดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

        ภาพ : www.school.net.th 
ขอปฏิบัติในการใชเครื่องมือเกษตร 

๑. หลังทํางานเสร็จทุกครั้งใหทําความสะอาดเครื่องมืออุปกรณพรอมตรวจสอบดู
การชํารุดสึกหรอหากพบใหรีบซอมแซมใหเรียบรอย                                                   

๒. เคร่ืองมืออุปกรณท่ีเปนโลหะ ใหชโลมน้ํามันเพื่อปองกันสนิม เครื่องยนตตอง
ถายน้ํามันเคร่ืองตามกําหนด เติมน้ําเติมลมใหพอดี                                                    

๓. ทําบัญชีเคร่ืองมืออุปกรณเพื่อชวยความจําจัดเก็บใหเปนท่ีเปนทางเปน
ระเบียบ  หมวดหมูจัดเก็บใหพนแดดพนฝน 

๔. เลือกใชเคร่ืองมืออุปกรณใหถูกลักษณะงานท่ีทําอยาใชหักโหม 
๕. ขณะใชงานตองคอยสังเกตสิ่งผิดปกติ เชน เสียง กลิ่น ถาพบตองหยุดใชเพื่อหา

สิ่งบกพรองแลวรีบแกไข 
๖. ขณะใชงานตองแตงกายใหรัดกุมเพราะอาจเปนอันตรายได 
๗. เครื่องมืออุปกรณท่ีไดมาใหมตองศึกษาวิธีการใชใหเขาใจและควรทําตามคูมือ

การใชอยางเครงครัด 
๘. เครื่องมืออุปกรณท่ีมีความสลับซับซอนหากชํารุดเสียหายตองใหผูชํานาญการ

โดยเฉพาะเปนผูซอมแซม   
 

 

ใบความรูที่  ๑   
เรื่อง เครื่องมือในงานเกษตร    



 

 

                     

 

 

๓๘ 

   เครื่องมือเกษตร แบงตามลักษณะของการใชงาน ดังนี้ 
๑. เครื่องมือใชกับงานดิน เครื่องมือประเภทนี้ใชสําหรับการทํางานเกษตรท่ีเกี่ยวของกับงาน
ดินตาง ๆ เชน การเตรียมพื้นท่ี การปรับปรุงดิน การผสมดิน เชน 
 ๑.๑ ชอนปลูก     

                                     
 ใชสําหรับขุดยายตนกลาไปปลูกขุดหลุมปลูกหรือใชขุดและตักตนกลาเพื่อนําไป
ปลูกในหลุมท่ีเตรียมไวการใชชอนปลูกจะชวยใหตนกลาไมไดรับความกระทบกระเทือน 

ความปลอดภัยในการใช 
สวนปลายของชอนปลูกมีลักษณะแหลมและคอนขางคมถาผูใชไมระมัดระวังอาจ

เกิดอันตรายได 
 การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

 ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บเขา
ท่ีใหเรียบรอย 

๑.๒  สอมพรวน 

 
ใชสําหรับพรวนดินรอบ ๆ ตนพืช ไมควรใชพรวนในดินแข็งเพราะจะหักและงอ

งาย 
ความปลอดภัยในการใช 
ไมควรเลนกันในขณะทํางานเพราะสอมพรวนมีความแหลมคมอาจจะไดรับ

อันตรายจากการใชไดถาผูใชขาดความระมัดระวัง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

         ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดและเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลว
เก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 



   

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๙ 

๑.๓ คราด 

 

 

ใชสําหรับยอยดินและเก็บเศษหญา แตงแปลงปลูก การจับคราดใชมือท้ังสองจับ
ดามคราดใหหางกันพอสมควรแลวดึงเขาหาตัว 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาคราดอยูในสภาพท่ีใชไดหรือไมขณะใชควรระมัดระวังไมให

ดามคราดไปถูกคนใกลเคียง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหง ทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 
๑.๔  เสียม 

 

 
 
ใชสําหรับขุดหลุมปลูกตนไมสวนมากนิยมใชขุดหลุมขนาดเล็กลึกหรือใชใน

บริเวณแคบไมเหมาะกับการใชจอบเวลาขุดใชมือท้ังสองขางจับดามเสียมใหมือยูหางกัน
พอสมควรแลวกดปลายเสียมลงไปในดิน 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจสภาพของเสียมเสียกอนขณะปฏิบัติงานใหระมัดระวังไมให

ดามเสียมไปโดนคนขางเคียงท่ียืนอยูได 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๐ 

๑.๕  จอบ 

 
ใชสําหรับขุด  ถากหญาขุดแปลงหรือใชสําหรับขุดหลุมใหญ ๆ กรณีท่ีใชเสียม

อาจจะทําใหลาชาหรือไมสามารถจะใชเสียมขุดไดเพราะดินแข็งเกินไป (จอบจะใชงานคอนขาง
หนักโดยเฉพาะจอบขุด) 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาจอบเขาดามแนนหนาหรือไมขณะท่ีใชจอบตองระวัง

เพื่อนท่ีอยูขางเคียงและเทาของผูใชดวย 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลว

เก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
๒. เครื่องมือใชในการใหน้ํา เครื่องมือประเภทนี้สวนใหญใชในการดูแลรักษาพืช เชน การให
น้ําพืช การใหปุยบางชนิด การใหสารเคมีรวมท้ังการใหฮอรโมนบางชนิดแกพืช 

 
๒.๑ บัวรดน้ํา 

 
ใชสําหรับรดนํ้าพืช น้ําท่ีออกจากฝกบัวจะเปนฝอยกระจายท่ัวตนพืชทําใหพืช

ไดรับน้ําอยางท่ัวถึงและสวนตาง ๆ ของพืชไมหักงายการใชบัวรดน้ําถาไมระมัดระวังจะ
เสียหายงายท่ีสวนคอของฝกบัวจึงควรจับท่ีหูหิ้วหรือท่ีมือจับเทานั้น 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูสภาพของบัวรดน้ําตรงท่ีมือจับหรือหูหิ้วเสียกอน 

ถาชํารุดควรซอมใหเรียบรอยกอนนําไปใชและขณะท่ีใชตองจับถือใหแนนเพื่อไมใหตกลงโดน
เทา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๑ 

การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชแลวควรลางทําความสะอาดถังตัวถังและฝกบัวอยาใหเศษหญาหรือ

อยางอื่นอุดตันแลวควํ่าเก็บเขาท่ี 
 
๒.๒  ถังน้ํา 

 
ใชสําหรับตักน้ําจากบอหรือสระใสบัวรดน้ําหรือใชสําหรับรดตนไม โดยใช

มือวักน้ําก็ไดถาไมมีบัวรดน้ํา 
ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรสํารวจดูตรงหูหิ้วและเชือก (ถาตองหาบ)  เม่ือเห็นวาไมปลอดภัย

ควรซอมแซมกอนนําไปใชและขณะที่ใชตองจับหรือหิ้วใหแนนเพื่อไมใหตก 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชควรทําความสะอาดเช็ดใหแหง  เก็บคว่ํา เขาท่ี 
 

ท่ีมา : http://agric-tool.blogspot.com/ 



 

 

 

 

๔๒ 

ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  ผักสวนครัวรั้วกินได 

ผักสวนครัว  หมายถึง  พืชท่ีปลูกเพื่อใชในการปรุงเปนอาหาร  ซึ่งสามารถแบงตามลักษณะ
การนํามาประกอบอาหารไดมี ๔ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑.  ใชผลเปนอาหาร  เชน  แตงกวา  มะเขือเทศ  พริกหวาน 
 ๒.  ใชใบและลําตนเปนอาหาร  เชน  ผักกาดขาว  ตําลึง  ผักคะนา  สะระแหน 
 ๓.  ใชดอกเปนอาหาร  เชน  กะหล่ําดอก  ดอกแค  บร็อคโคลี่ 
 ๔.  ใชหัวหรือรากท่ีอยูใตดินเปนอาหาร  เชน  หอมหัวใหญ  แครอท  กระเทียม  ขิง 
 

วิธีการปลูกผักสวนครัว 

๑. ใบกะเพรา 

 

 

วิธีการปลูก 

          วิธีการปลูกใบกะเพราก็ไมยากเลย เพียงแคเริ่มจากเตรียมแปลงปลูกกอนหวาน
เมล็ดลงไปอาจจะเริ่มจากการปกชํากานท่ีเหลือจากการซ้ือมาทํากับขาวก็ได พอตนโตออก
ดอก เมล็ดท่ีหลนก็งอกตนใหมอีกหลายตน หลังเพาะประมาณ  ๗ - ๑๐  วัน เมล็ดเริ่มงอก 
พอผานไป ๑๕ - ๓๐ วัน จึงเริ่มใสปุยยูเรีย ๑- ๒ ชอนชาตอน้ํา ๑๐ ลิตร  รดทุก ๕ - ๗ วัน
ได สําหรับการรดน้ําใหรดน้ําอยางเพียงพอและสม่ําเสมอทุกวัน หลังปลูกไปประมาณ ๓๐ - 
๓๕ วันก็เก็บกินไดแลวสวนเคล็ดลับท่ีจะทําใหตนกะเพราเก็บกินใบไดนาน ๆ ก็คือ อยาให
ออกดอกพอออกดอกแลวตนจะโทรม อายุสั้น ถาออกดอกก็ใหหมั่นตัดท้ิงเปนระยะ 

 



 

๔๓ 

 

๒. ใบโหระพา 

 

วิธีการปลูก 

          โหระพาเปนพืชท่ีปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บเกี่ยวได ๑ - ๒ ป เริ่มจากการเตรียมดิน
ควรมีความรวนซุย มีการระบายน้ําดี ตอมาเร่ิมขั้นตอนการปลูกควรทําในเวลาเย็น วิธีการปลูก
ท่ีนิยมมี ๒ วิธีดวยกัน คือ การปกชําและการเพาะเมล็ด โหระพาเปนพืชท่ีตองการความช้ืนสูง
และสมํ่าเสมอ ดังนั้นจึงควรมีการรดน้ําใหทุกวัน แตระวังอยาปลอยใหมีการทวมขังของนํ้าใน
แปลง ในระยะแรกควรทําการพรวนดินและกําจัดพืชทุก ๆ ๑ - ๒ สัปดาห ถาจะใสปุยใหใชปุย
ยูเรีย ในอัตรา ๑๐ กิโลกรัมตอไร ละลายน้ํารดหลังปลูกประมาณ ๑๕ - ๒๐ วัน จะทําให
เจริญเติบโตดียิ่งขึ้น หลังจากปลูกประมาณ ๓๐ - ๓๕ วัน สามารถทําการเก็บเกี่ยวไดแลว 
เชนเดียวกับใบกะเพราอยาใหออกดอกถาออกดอกก็ตัดท้ิงเร่ือย ๆ จะทําใหเก็บกินใบโหระพา
ไดนาน ๆ 

 

๓. ผักบุง 

 

 

วิธีการปลูก 
          ผักบุงท่ีใชรับประทานสวนใหญ คือ ผักบุงจีน ซึ่งปลูกงาย เจริญเติบโตเร็ว การดูแล
รักษางายสามารถปลูกไดตลอดป และขึ้นไดในดินทุกชนิดเริ่มจากการหวานเมล็ด ตนกลาจะ
เริ่มงอก ๒ - ๓ วัน หลังหยอดเมล็ด ผักบุงชอบดินที่มีความช้ืนสูง ดังนั้น ควรใหน้ําบอย ๆ อยา
ใหขาดนํ้า เพราะผักบุงอาจจะชะงักการเจริญ แคระแกร็น และไมจําเปนตองกําจัดศัตรูพืช
เพราะเปนผักท่ีมีอายุสั้นและเจริญเติบโตเร็วมากสามารถขึ้นคลุมพื้นท่ีไดอยางรวดเร็ว หลังจาก
หวานเมล็ดประมาณ ๒๕ - ๓๐ วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวไดโดยใชมือถอนท้ังราก แลวนํามาลาง
ใหสะอาดหรือหากไมถอนสามารถใชมือเด็ดหรือมีดตัดยอดไปบริโภคและปลอยโคนไว 



 
๔๔ 

 

๔. พริก 

 

 
 

วิธีการปลูก 

          การปลูกพริกนั้นทําไดงายๆ เพียงแคนําเมล็ดพริกไปหยอดในหลุมท่ีเตรียมไวหลุมละ 
๓ - ๕ เมล็ด  กลบแลวก็รดน้ําสําหรับพริกเปนพืชท่ีทนแลงดีกวาทนนํ้าแตในระยะท่ีพริกเริ่ม
ออกดอกพริกจะตองการน้ํามากกวาปกติ ชวง ๓ วันแรกควรใหน้ําวันละ ๒ ครั้งเชา- เย็น และ
คอย ๆ ลดลงเร่ือย ๆ จนผานไป ๗ สัปดาหก็ใหน้ําสัปดาหละ ๑ ครั้ง พริกจะเริ่มใหผลผลิต
หลังจากปลูกแลว ๒ เดือนครึ่งถึง ๓ เดือน ในระยะแรกผลผลิตจะไดนอยและจะคอยๆ เพิ่ม
มากขึ้นตามลําดับควรเก็บเกี่ยวอาทิตยละ ๑ ครั้ง ทั้งนี้ผลผลิตจะเริ่มลดลงเม่ือพริกเริ่มแก  
 

๕. สะระแหน 

 

 
 
 

วิธีการปลูก 

          ใชการปกชํา โดยเลือกกิ่งท่ีไมออนหรือไมแกเกินไปปกจิ้มลงไปในแปลงเพาะชําหรือ
แปลงปลูกท่ีมีดินรวนซุย ปกใหกิ่งเอนทาบกับดิน รดน้ําใหชุมแตอยาใหถึงกับแฉะแลวโรย
แกลบทับกลบดินเพ่ือรักษาความชุมชื้นใหหนาดิน ประมาณ ๔ - ๕ วันก็จะแตกใบแตกยอด
เล้ือยคลุมดินตนสะระแหนชอบดินรวนซุยท่ีระบายน้ําไดดี และตองการแสงสวาง  แตไม
ตองการแดดท่ีรอนจัดจนเกินไปจะปลูกในท่ีรมหรือในท่ีแดดก็ไดควรรดน้ําใหชุมอยูเสมอจะทํา
ใหสะระแหนเจริญเติบโตเร็วขึ้น 

 



 
๔๕ 

 

๖. ตะไคร 

 
 
วิธีการปลูก 

          ตะไครเปนพืชท่ีมีอายุหลายปปลูกงายเจริญไดดีในดินแทบทุกชนิดเริ่มจากการ
เตรียมดินโดยใสปุยคอกหรือปุยหมักคลุกเคลาใหเขากับดินขุดหลุมปลูกนําพันธุตะไครที่
เตรียมไวตัดใบออกใหเหลือตนยาวประมาณ ๓๐ - ๔๐ เซนติเมตร มาแชน้ําประมาณ ๕ - ๗ 
วัน เพ่ือใหรากงอก รากท่ีแกเต็มที่จะมีสีเหลืองเขม นําไปปลูกในแปลงวางตนพันธุใหเอียง 
๔๕ องศาไปดานใดดานหนึ่งแลวกลบดิน จากน้ันรดน้ําใหชุมหลังปลูกไดประมาณ๓๐ วัน ก็
ควรใสปุยสูตร ๑๕ - ๑๕ - ๑๕ หรือ ๔๖ - ๐ - ๐ อัตรา ๕๐ กิโลกรัม/ไร ควรใหน้ําพอหนา
ดินชื้น ประมาณ ๑ - ๒ วันจึงรดนํ้าครั้งหนึ่ง เก็บเกี่ยวเมื่อตะไครอายุประมาณ ๙๐ วัน 

  ท่ีมา : http://home.kapook.com/view44743.html 



 
การรดนํ้า 

 
 
            

http://www.mococoshop.com/product.php?id_product=567 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 ๑.  บัวรดนํ้า 
 ๒.  สายยาง 
ขั้นตอนการรดนํ้า  ทําไดดังนี้ 
 ๑.  เตรียมอุปกรณท่ีใชในการรดน้ํา  ถาตนกลาเล็กควรใชบัวรดน้ําถาตนกลาโตและ
แข็งแรงดีแลวใหใชสายยางท่ีมีหัวปรับระดับความแรงของนํ้า 
 ๒.  รดน้ําใหท่ัวแปลงปลูกจนพื้นดินชุมแตไมแฉะหรือทวมขัง 
 ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 
 

การพรวนดิน 

    http://www.master-hardware.com/ 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 สอมพรวน  
ขั้นตอนการพรวนดิน  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมสอมพรวนดิน 
  ๒.  ใชสอมพรวนพรวนดินรอบ ๆ โคนตนระวังไมใหถูกราก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ ๓ 
 เรื่อง  การดูแลรักษาพืชที่ปลูก 

๔๖ 

 



 

๔๗ 

 

การกําจัดวัชพืช 

   http://www.master-hardware.com/ 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 สอมพรวน 
ขั้นตอนการกําจัดวัชพืช  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมอุปกรณกําจัดวัชพืช  เชน  สอมพรวน 
  ๒.  ใชมือดึงหรือถอนวัชพืชตนเล็ก ๆ โดยไมใหเหลือรากในดินโดยไมใหกระทบ 
กระเทือนตนพืชที่ปลูกสวนวัชพืชท่ีตนโตใหใชสอมพรวนขุดรากและตนออก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
(วัชพืช คือ พืชท่ีเราไมตองการคอยแยงอาหารจากพืชท่ีเราปลูกทําใหพืชโตชาเปนท่ีอยูอาศัย
ของแมลง  หนอน) 
 
 
 

 

 

การใสปุย 

                          http://www.thaitoolssupport.com/ 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 ๑.  ปุยคอก หรือ  ปุยหมัก หรือปุยชีวภาพ 
 ๒.  ชอนปลูก 
 ๓.  สอมพรวน 
ขั้นตอนการใสปุย  ทําไดดังนี้ 
 ๑.  ปุยคอกหรือปุยหมักใหใชชอนปลูกตักปุยโรยใหท่ัวบริเวณรอบๆ  ตนกลา  ถาปุย
น้ําชีวภาพใหผสมน้ําตามสัดสวนท่ีกําหนดใสบัวรดนํ้ารดตนกลา 
 ๒.  ใชสอมพรวนพรวนดินกลบปุยใหท่ัวแปลงปลูก  การใสปุยคอกหรือปุยหมักควร
ใสรอบตนกลาไมควรใสใหถูกตนกลาโดยตรงเพราะจะทําใหเฉาตายได 



๖. ผักสวนครัวในขอใดท่ีเหมาะสําหรับปลูก 
     ดวยเมลด็ 

ก.  หอม 
ข.  ผักบุง 
ค.  ขิง 
 

๗. ถานักเรียนรดน้ําผักสวนครัวจนนํ้าขัง 
    จะเกิดผลอยางไร 

ก.  ผักโตเร็ว 
ข.  ผักออกผลเร็ว  
ค.  ผักจะเนาเสีย 
 

๘. นักเรียนปลูกคะนาแตมีแตงกวางอกขึ้น 
    มาดวยแสดงวาแตงกวาเปนพืชในกลุมใด 

ก. วัชพืช 
ข. ศัตรูพืช 
ค. พืชอิงแอบ 

 
๙. ทําไมตองพรวนดินในแปลงผัก 

ก. ใหแมลงหน ี
ข. พืชดูดอาหารไดงาย 
ค. ใหไสเดือนขุดรูไดงาย 

 
๑๐. ประโยชนของการดูแลแปลงผักคือขอใด 

 ก.  ทําใหแมลงหลบภัยได 
 ข.  ทําใหใบไมเนา 
 ค.  ทําใหผักโตเร็ว 

 

แบบทดสอบหลงัเรยีน  
หนวยยอยที่  ๓ เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียน X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคาํตอบที่ถูกที่สดุเพียงขอเดียว   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

๔๘ 

๑. หลังจากการใชจอบเสร็จแลวควรปฏิบัติ   
  อยางไร 

ก.  ปกไวบนดิน 
ข.  ลางน้ําเก็บเขาท่ี 
ค.  เช็ดดินออกและทานํ้ามัน 

 

๒.  พลั่วมีหลักในการใชงานอยางไร 
ก. ตักดิน 
ข.  ขุดดิน 
ค.  พรวนดิน 

 
๓.  จอบมีหลักในการใชงานอยางไร  

ก. ใชสําหรับดายหญา 
ข.  ใชสําหรับขุดยอยดิน  
ค.  ใชสําหรับตัดตนไม 
 

๔. ขอใดคือวิธีการดูแลและบํารุงรักษาพืช 
ก. ผสมดิน  เพาะเมล็ด  รดน้ํา 
ข.  ใสปุย  รดน้ํา  พรวนดิน 
ค.  ขุดดิน  ปลูกพืช  ใสปุย 

 
๕.  การปลูกผักสวนครัวมีประโยชนอยางไร 

ก. เพื่อชวยประหยัดคาใชจาย 
ข.  เพื่อสะดวกในการใช 
ค.  เพื่อความสนุกสนาน 

 



 

 

หนวยยอยที่ ๔  สานฝนใหเปนจริง 
แผนท่ี ๑ โครงงานสานฝน 



 

 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหนกัเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนาและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนินกิจกรรม 
            ตอไปนี ้
  ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันตั้งชื่อกลุมของตนเองแลวเขียนช่ือกลุม 
  ๒. ใหสมาชิกแตละคนเสนอช่ืองานที่ตนสนใจและตองการจะทาํคนละ ๑ อยาง 
              บันทึกผลลงในตาราง 
  ๓. ใหสมาชิกกลุมชวยกันเลือกงานทีส่มาชิกสวนใหญเสนอไวมากําหนดเปนงาน 
             ที่กลุมจะทาํแลวเขียนชือ่งานที่จะทาํลงในขอ ๓.๑ (สามารถปรับเปลี่ยนช่ือได 
             ตามความตองการ) 

 

ชื่อกลุม................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓.๑ งานที่กลุมจะทํา คือ....………………………………….….................…………..……………………………… 
 

 ชื่อผูเสนอ ชื่องานที่ตองการทํา 
๑  

๒  

๓  

๔  

๕  

 

ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ 

             บ.๐๗.๔/ผ๑-๐๑ 

๕๐ 



๑.  ชื่อโครงงาน…………………………………………………………………………………… 
๒.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน     
............................................................................................……………………………………… 
............................................................................................…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. วัตถุประสงค 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................………………………………………  
๔. วัสดุ/อุปกรณ 
............................................................................................…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………… 
๕. ขั้นตอน 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
๖. ระยะเวลาท่ีทําการศึกษา 
.............................................................................................……………………………………… 
๗.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  วางแผนการทําโครงงาน 

   บ.๐๗.๔/ผ ๑-๐๒  
 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนในกลุมชวยกันวางแผนการทําโครงงาน  โดยนาํชื่อที่ไดเลือกจาก 
            ใบงานท่ี ๐๑ มาเปนชื่อโครงงานและเขียนรายละเอยีดของโครงงานตามหัวขอ 
            ตอไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

    

 

๕๑ 
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